Der Tränenweg
1. Beschriften Sie den Tränenweg mit deutschen Begriffen und Fachbegriffen.
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2. Beschreiben Sie den Weg der Tränen.





3. Welche Aufgaben erfüllt die Tränenflüssigkeit?






Umgang mit Augentropfen und Augensalben. Beschreiben Sie das korrekte Verabreichen der oben genannten Augentherapeutika.









Beschreiben Sie, was wichtig im Umgang und der Kommunikation mit Sehbehinderten Menschen ist. 



Konjunktivitis
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Wo befinden sich die Konjunktiven und welche Aufgabe haben diese?
Beschreiben Sie relevante pflegerische Maßnahmen im Umgang mit Menschen mit einer Konjunktivitis. Insbesondere: welche hygienischen Maßnahmen im Umgang sind wichtig?
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Konjunktivitis

> Was st denn

it Deinen Augen los? Die sindJa to-
ot Katja dreht den Kopf zu Susanne.
wich wel. Ich muss unbedingt zum Augenarat. Das.
stjetzt schon seit ln paar Tagen so und die Augenu-
chen wi die Pest

Definition
AlsKonjunktitiswird eine Entzindung der Bindehaut mit
Rotung und Sekretabsonderung bezeichnet.

‘Synomym: Bindehautentzindun.

Ursachen

5 gibt zahieiche Ursachen fr eine Konjunktits, 2.

= Eireger 2.8, Bakteren,Viren, Pize, Paraste),
Alergien,

ene Augen,

= Algemeineriankungen (2.8, Pemphigoid, eine die
Schleimhaute narbig veranderde Errankung).

= physikalisch-chemische Reize (2.5, ~Fremdkdrper,
Verdtaungen).

» stellungsanomalien der ider (2. 8. Entropium, Extropi-
um).

« Erkrankungen der Tranenwege, Nase und Nasemneben-
hihlen,

= Storungen der Zusammenarbet beder Augen (2.5, 2u
schwache Brilen,atentes Schieen)

Beichronischen Bindehautentaindungen st of kene Ur-

sache zu finden.

Symptome.
Typische Symptome einer Ko
Karpergefub, Augenbrenner
et (Photophobie) und i
prigter Juckeiz

vt sind ein Fremd-
Tranen, Lichtemplindich-
ischer Ursache ein ausge-

Diagnose
Eine Bindehautentzindung betrift meist beide Augen,
wobeldas zweite Auge hauflg erst etwas spatr be
ist.Neben der gereteten Bindehaut kann je nach Ur
wassiges (hauflg bei Virusrkrankungen) oder schl
ges baw. eftriges Sekret (bakterille Erizankungen) abge-
sondert werden (Abb..41). Das Sekret kann besonders
Pachts trocknen und 2u vkl

Durch Papllen der ollel ehi e Lidbindehaut
unregelmaige Oberfliche. Besonders bei virslen,
schen und toxischen Bindehautentzindungen ke cine.
(Chemasis als durchsctige, mitunter erheblche Schwel-
lung der Korjunitva imponeren.

Belschweren Bindehautentatndungen bilden sich oft
Pseudomembranen und Membranen. Hiufg st aufer
dem der Licrand entatindet, Besonders el einer Konjunk:
iiis durch Viren und Chiamydien sind die Lymphictoten
vor dem Ohr odersubmandibulr geschvol

P ————

Differenzialdiagnose
Alle Augenerkzankungen, die z inem roten Auge e,
2.8, s,  Kerats missen ausgeschlossen werden.

Therapie
Vor der Therapie mussein Bindehautabstrich genommen
werden,um den Erreger und mogliche Resistenzen zu be-
stimmen. Eine bakterielle Konjunktvits wird mit einem

fum behandelt ine virle it Vi

oder Tetracycinen.
Bei der schr anseckenden Konjunkii

vien st dagegen kene speaifs

ihver Behandiung werden le

durch Adeno-

s wird moglichst konservierungsmittefei 2. mit einer
Kombination aus énem Antistaminikum und elnem Va-
sokonstriktor oder Mastzelnstablisatoren oder Levoca-
bastin therapiert

Prognose
Dle meisten Bindehautentziindungen erreichen nach we-
nigen Tagen hven Hohepunkt und Kingen dann innerhalb
von 10-14 Tagen ab. Allergische Konjunktiitiden sindoft
chronisch und rezdivieren hiufig

Komplikationen
Besonders bl einer bakteieln Konjunktiii besteht die
Gelah, dass sich die Entzindung auf die Hormhaut aus
dehnt und sich ein Hornhautgeschi bidet,





